
本セミナーは、全国(開催済み：名古屋・東京・札幌・帯広／今後の予定：盛岡・仙台・⼤阪・岡⼭・⾦沢・福岡等)で同オープン
セミナーを展開しています。基本内容は同じですが、開催地域によって、気候区分を考慮・反映して⾏います。詳細な会場や⽇程
が決まり次第、改めてご案内します。

■開催地・時間
■主催
■後援
■参加費

■テキスト

オープンセミナー 「断熱等級6〜7はこうしてつくる」
〜いよいよ国も⾼いレベルの断熱性能を打ち出しはじめました。きちんと対応できていますか?

ZOOM
同時配信

下記開催地の表でご確認ください
⼀般社団法⼈ 新⽊造住宅技術研究協議会
硝⼦繊維協会
会場での参加、ZOOM配信視聴共に
新住協会員：1,000円 ⼀般：3,000円
「Q1.0住宅 計画マニュアル 2023」及び「Q1.0住宅
設計･施⼯マニュアル 2020」を各⾃購⼊してご参加
下さい。セミナー内容はどの会場もほぼ同じですが、
開催地の気候区分を考慮した内容となります。

鎌⽥ 紀彦室蘭⼯業⼤学 名誉教授

1985年 在来⽊造住宅の⾼断熱
⼯法を発表。以後、断熱耐震同
時改修⼯法やQ1.0住宅等の技法
を開発。
著書に、 「燃費半分で暮らす家」
「本⾳のエコハウス」「Q1.0住宅設
計・施⼯マニュアル2020」「Q1.0住
宅 データから導く計画マニュアル
2023」等

国も本腰を⼊れて断熱性能上位基準の等級6や7を新設し、省エネ住宅の建設を進める⽅針を本格的に打ち出してきま
した。しかし、これをクリアするためにやみくもに断熱する⽅法は、必ずしも省エネにはならず、かえって増エネ住宅を作ってしまう
恐れがあります。きちんとリーズナブルに賢い省エネ住宅つくるには、いくつものポイントがあります。
私たちは、2005年から燃費を半分以下で快適な暮らしを実現する「Q1.0住宅」を提唱し、既に新住協会員は数万棟以上の
「Q1.0住宅」が建設されています。本セミナーでは、施⼯編「Q1.0住宅設計・施⼯マニュアル2020」と計画編「Q1.0住宅 デー
タから導く計画マニュアル2023」という２冊のテキストをベースに、国の断熱等級６や7レベルの住宅とQ1.0住宅の性能を⽐較
検討しながら、具体的な設計⼿法をわかりやすく解説します。

■講師

【お問い合わせ 】 ⼀般社団法⼈ 新⽊造住宅技術研究協議会(新住協)
TEL：022-796-7501・FAX：022-796-7502

MAIL：npo.shinjukyo@gmail.com
〒980-0014 宮城県仙台市⻘葉区本町1丁⽬3-9 第六広瀬ビル2階

■申込み【会場参加・オンラインZoom配信視聴共通】
参加申込⽤の専⽤サイトを⽤意しています。専⽤サイト
は、本紙下段の表内に、各会場ごとに記載されています。
⼜、QRコードを読み込んで、スマートフォン等でもアクセス
が可能です。申し込みサイトの『チケットを申し込む』ボタ
ンから、チケットを購⼊し、お申し込みください。

■セミナー当⽇
会場参加の⽅は、当⽇会場受付でお名前をスタッフに
伝えてください。
Zoom参加の⽅は、開始時間になりましたら、申し込み
受領メールの【イベント視聴ページに移動】ボタンから
Zoom Meetingへアクセスしてください。

定員会場住所会場時間⽇付開催地

60名
〒950-1141 新潟市中央区鐘⽊185-18
(JR新潟駅南⼝から弁天線経由⾞で15分・
新潟中央I.C.から⾞で約2分)

新潟テルサ
中会議室(2F)

13:00〜17:00
(12:30受付開始)

2024年
2⽉14⽇(⽔)新潟

会場参加・オンラインZoom参加共通の申込みサイト：https://240214niigata.peatix.com

60名
〒380-0826
⻑野市⼤字南⻑野北⽯堂町1177-3
(帯広駅南⼝徒歩1分)

JA⻑野県ビル
12階C会議室

13:00〜17:00
(12:30受付開始)

2024年
2⽉15⽇(⽊)

⻑野

会場参加・オンラインZoom参加共通の申込みサイト：https://240215nagano.peatix.com

【新潟会場】
申込はこちら

【⻑野会場】
申込はこちら



会場アクセス

◆⻑野会場：JA⻑野県ビル12階C会議室

〒380-0826 ⻑野県⻑野市⼤字南⻑野北⽯堂町1177番地3
TEL 026-236-3600／FAX 026-236-3525

〇JR⻑野駅から徒歩10分
〇⻑野インター・須坂⻑野東インターそれぞれから⾞で30分
〇130台収容の有料駐⾞場完備。

◆新潟会場：新潟テルサ

〒950-1141 新潟市中央区鐘⽊185-18
Tel：025-281-1888 Fax：025-281-1891

〇⾞の場合
・ＪＲ新潟駅南⼝から弁天線経由15分
・新潟中央I.C.から約2分
・⼥池I.C.から約5分
・新潟⻲⽥I.C（JR新潟駅南⼝⽅⾯出⼝）から約8分
・姥ヶ⼭I.C.から約8分

■駐⾞場（無料：閉館後は閉鎖・施錠します）
専⽤駐⾞場 550台
臨時駐⾞場 1475台（周辺施設と共⽤）
⾞イス駐⾞場 5台

【お問い合わせ 】 ⼀般社団法⼈ 新⽊造住宅技術研究協議会(新住協)
TEL：022-796-7501・FAX：022-796-7502

MAIL：npo.shinjukyo@gmail.com
〒980-0014 宮城県仙台市⻘葉区本町1丁⽬3-9 第六広瀬ビル2階

2/15(⽊) ⻑野会場2/14(⽔) 新潟会場

テキスト購⼊はこちらから可能です

Q1.0住宅
設計・施⼯マニュアル 2020
鎌⽥紀彦著
税込 3300円

Q1.0住宅
データから導く計画マニュアル 2023
鎌⽥紀彦著
税込 4180円

QRコードから購⼊サイトへアクセスできます QRコードから購⼊サイトへアクセスできます


